
Pesch aktiv 



Boule & Biergarten: Gruppe trifft sich am 1. & 3. im
Monat um 15 Uhr 
Treffpunkt: Boule-Bahn am Anna-Schumacher-Haus

Fahrradgruppe: fährt am 2. Mittwoch im Monat  um
10 Uhr, Streckenlänge ca. 30km 
Treffpunkt: EDEKA-Parkplatz

Spaziergruppe: trifft sich am 2. & 4. Donnerstag im
Monat um 10 Uhr. ca. 3-5 km
Treffpunkt: vor d. Anna-Schumacher-Haus

Wandergruppe: ca. 7-9 km lang, jeden 3. Dienstag im
Monat um 10 Uhr 
(Treffpunkt: EDEKA-Parkplatz)

Seniorensport (vom FC-Pesch): jeden Freitag um 
10 Uhr auf dem Gelände des FC-Pesch; Kosten 13,50
EUR pro Monat. Schnupperstunde kostenlos.



 Anmeldung & Informationen 

Sara Wiesemann (Koordinatorin) unter: 



Mobil: 0178-9094856
oder

seniorennetzwerk-pesch@caritas-koeln

mailto:seniorennetzwerk-pesch@caritas-koeln.de


Gemeinsam Singen: jeden Montag trifft sich die
Gruppe um 18 Uhr.
Treffpunkt: Backstein / Vereinsheim FC Pesch 
Von kölschen Liedern, Volksliedern und Evergreens wie
z.B. „Sweet Caroline“ von Neil Diamond. 

Kinogruppe: trifft sich am  1. Mittwoch im Monat im
Cineplex (Nähe Rudolfplatz). Startzeit Kaffee & Kuchen

Offener Stammtisch: am 3. Freitag im Monat um 17
Uhr 
(Treffpunkt: Vereinsheim des FC Pesch)

Spielegruppe: trifft sich am 4. Mittwoch im Monat um
16:30 Uhr 
(Treffpunkt: Vereinsheim des FC Pesch)



Anmeldung & Informationen 

Sara Wiesemann (Koordinatorin) unter: 



Mobil: 0178-9094856
oder

seniorennetzwerk-pesch@caritas-koeln.de
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