
      
 

NEUE GRUPPE ??? 

 

„Latschen und tratschen“ - 
gemeinsam Spazierengehen! 

 

Bei generellem Interesse bitte im 
SeniorenNetzwerk Niehl melden! 

(Termin steht noch nicht fest.) 

 

Mit Hilfe einer motivierten Ehrenamtlerin möchte das 
SeniorenNetzwerk Niehl eine Gruppe für Spaziergänge ins Leben 
rufen. Dabei steht die leichte Bewegung an der frischen Luft und 
das Quatschen im Vordergrund.  

Falls Sie Interesse oder Ideen für die Gruppe haben, nehmen Sie 
gerne mit uns Kontakt auf. Sobald das Angebot steht, werden wir 
darüber informieren. 

Kontakt: seniorennetzwerk-niehl@drk-koeln.de | 0221 9711461  


