Seniorennetzwerk Rodenkirchen/Info April 2025

Liebe Leserin, lieber Leser,
liebe Teilnehmer des monatlichen Senioren Stammtisch Rodenkirchen

JFRUHLINGSANFANG" GIBT ES JEMANDEN; DER SICH NICHT FREUT?
Der Winter ist vorbei und der Friihling ist die schonste Jahreszeit, weil man
dann noch so viele schone, warme und sonnige Monate vor sich hat.

Diese Worte hérte ich vor einigen Tage, ja und mir geht es auch so.

Am 29. Mdrz werden die Uhren umgestellt - auf Sommerzeitlll
Viel Freude beim Lesen und Entdecken interessanter Anregungen im April

Dienstag, 1.April 2025 15.00 Uhr Kélsche Verzdllicher im Maternus-
Seniorencentrum, Hauptstr. 128, 50996 Kalin

Mittwoch, 2.April 2025 15.00 Uhr gemiitliches Beisammensein bei Kaffee,
Kekse und Spielen (Rummikub u.v.m.) in der Evangel. Erloser Kirche, Siirther Str.
34 (Nebeneingang) 50996 Kaln:

Gisela Linke und Marlies Marks freuen sich auf Euer Kommen.

Eintritt frei

Sonntag, 6.April 2025 14-18.00 Uhr Kunstsonntag in der Wachsfabrik
Industriestr. 170, 50999 Kéln, die Kiinstler des Kunstzentrums laden ein in die
gedffneten Atelier und freuen sich iber die Besucher

Eintritt frei, Café ist gedffnet

Schritt fiir Schritt gesiinder, kliiger und gliicklicher? Das ,geht" wirklich.
Mit diesen Worten beginnt die Einladung zur wochentlichen Wanderung.

Die Wandergruppe ist erfreulicherweise inzwischen so grofl geworden, dass z.Zt.
keine weiteren neuen Wanderer/Wanderinnen angenommen werden kaonnen.

Herr Dreyer bittet um Ihr/Euer Verstdndnis. Sobald es Anderungen gibt,
werden wir dies selbstverstdndlich kundtun.

Franz-Josef Dreyer, Tel. 01577 1778972 oder Franz-Josef.Dreyer@gmx.de



mailto:Franz-Josef.Dreyer@gmx.de

Donnerstag, 10.April. 2025 15.00 Uhr Senior*innen Stammtisch
Wir laden Seniorinnen und Senioren zu Gesprdachen, Menschen kennenlernen und
mit Gleichgesinnten Verabredungen treffen ein, oder Sie stellen Thre Pldne zu

neuen Angeboten im Netzwerk vor, gerne auch zuerst im kleinen Kreis.
Treffen wie liblich im Hotel Begardenhof, Briickenstr. 41, 50996 KélIn

Anmeldung bis 3 Tage vorher (erwiinscht durch Hotel Begardenhof)
Marlies Marks Tel.0173-313 6009 oder marl.marks@t-online.de

Die Teilnahmegebiihr in Hohe von € 5,00 beinhaltet Kaffee/Tee und Kuchen.
Auch wenn nichts verzehrt wird. Weitere Getrdnke sind nicht inbegriffen.

Der guten Ordnung halber bitten wir, wenn man sich angemeldet hat, aber auch
abzumelden, wenn man nicht teilnehmen kann. Die von uns gemeldete
Teilnehmerzahl miissen wir auch bezahlen.

Wir freuen uns immer wieder iiber neue Teilnehmer, die zu uns kommen.

20. April 2025 OSTERSONNTAG

Donnerstag, 24.April 2025 16.00 Uhr ,Singkreis" im Brauhaus Quetsch,
Hauptstr. 7, 50996 Kaln

Frau Kiikenshoner macht darauf aufmerksam, dass aktuell keine weiteren
Sdngerinnen/Sdnger aufgenommen werden konnen. Die Rdaumlichkeiten in der
Quetsch lassen dies leider nicht zu.

Information : Frau Bdrbel Kiikenshoner b.w.k@posteo.de oder 0176-
96006952

Gemeinsames Essen (Datum und Uhrzeit nach Absprache)
Lokalitdten werden kurzfristig mitgeteilt.
Nur auf Anmeldung: Info Petronella Pistor-Rossmanith 0151-28870540
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Allgemeine Infos / Vorschldge

Am Sonntag, den 30. Mdrz 2025 - 10.00 Uhr , BASAR die Evangelische
Kirchengemeinde Rodenkirchen , Siirther Str. 34, 6ffnet ihre Kleiderkammer.
Trodel aller Art sowie Kleidung kannen zu giinstigen Preisen erworben werden.
Der Erlos wird fiir die Unterstiitzung bediirftiger Menschen verwendet.

Sonntag, 6. April 2025 FLOHMARKT UNTER DER SUDBRUCKE, Rheinufer,
KoIn-Bayenthal ab 11 - 18.00 Uhr
Ein Flohmarkt ist ein sozialer Treffpunkt.

Sonntag, 6.April 2025 16.00 Uhr Familienkonzert mit crazy freilach

Ein musikalischer und bunter Nachmittag fiir die ganze Familie. Kleine und grofle
Besucher/-innen kdnnen sich auf einen bunten Nachmittag mit viel Musik und
Bewegung freuen. Fiir die grofien steht kiihles Kolsch bereit, fiir die Kleineren
frische selbstgemacht Limonade und vieles mehr.

Der Eintritt fiir Erwachsene € 5,00

Ort : Erzengel- Michael-Kirche, Diakonie Michaelshoven

Donnerstag, 10. April ASB-Tagesfahrt Tulpenschau am See in der Eifel
Hunderttausende Tulpen in prdachtigen Farben und unzdhligen Sorten.

Im Preis von€ 39,00 sind enthalten: Eintritt Tulpenschau, 1 Stiick Kuchen und
eine Tasse Kaffee, Hin- und Riickfahrt im Luxus Bus

Anmelden unter: 0221-66007-700 oder busreisen@asb-koeln.de

25./ 26. April 2025 Tag des Veedels TREFFPUNKT Rodenkirchen
27. April 2025 Verkaufsoffener Sonntag
27. April bis- 11. Mai 2025 Kunst & Kultur Meile

Am Sonntag, 27.April 2025 zeigt die Biirgervereinigung an ihrem Stand in ihrer
Fotoausstellung zahlreiche historische Foto Schdtze aus dem alten Rodenkirchen
und setzt sie in Kontrast zu den heutigen Ansichten.

29. April 2025 ab dem letzten Dienstag im Monat April bis Oktober gibt es
wieder den Schlemmer & Abendmarkt auf dem Maternusplatz
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Senioren !

Nat7werke 2
Netzwerke

Koln

last . . . but not least

Wer sich mit Musik richtig bewegen mochte, fiir den heilt es

Tanz mit am Sonntag, 27.April. 2025 von 14.30 bis 17.00 Uhr in der
Karthduserkirche, Karthdusergasse 7, 50678 Kaln

Jeden letzten Sonntag im Monat heit es um 14.30 Uhr ,Tanz mit, aber bitte mit
Sahne"

‘Wir wiinschen allen Lesern ein frohliches Osterfest

und freuen uns auf ein Wiedersehen

Marlies Marks und das Team vom SeniorenNetzwerk Rodenkirchen



