Seniorennetzwerk Rodenkirchen/Info Sept. 2025

Liebe Leserin, lieber Leser,
liebe Aktive im SeniorenNetzwerk Rodenkirchen,

Was bedeutet uns der August? Lauschige Abende, warm genug um lange draufen
zu sitzen. Pflaumenkuchen und Beeren pfliicken, selbst gemachte Marmeladen
geniefen. Es wird wieder friiher dunkel, der Sommer neigt sich dem Ende zu. Und
schon sind wir im September.

Doch auch heute mochten wir Sie auf viel Schones aufmerksam machen, gehen
Sie mit uns auf eine Entdeckertour:

Als kleine Erinnerung:

Samstag, 30.08.2025 Die 20. Kélner Lichter sind zuriick Il
Nach 6 Jahren Pause findet das Feuerwerk mit synchroner Musik, Regatta und
Schiffsparade wieder statt.

Sonntag, 31.08.2025 15.00 Uhr musikal. Nachmittag im Hotel Begardenhof
Ein Streifzug durch die bunte Welt des franz. Chansons, ital. Canzonen bis hin
zu Irish Folklore

ausgebucht

RegelmdBige Aktivitdaten

Schritt fir Schritt gesiinder, kliiger und gliicklicher? Das ,geht" wirklich.
Mit diesen Worten beginnt die Einladung zur wochentlichen Wanderung.

Die Wandergruppe ist erfreulicherweise inzwischen so grofl geworden, dass z.Zt.
keine weiteren neuen Wanderer/Wanderinnen angenommen werden konnen. Herr
Dreyer bittet um Ihr/Euer Verstdndnis. Sobald es Anderungen gibt, werden wir
dies selbstverstdndlich kundtun.Franz-Josef Dreyer, Tel. 01577 1778972 oder
Franz-Josef.Dreyer@gmx.de
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Mittwoch, 03.09.2025 15.00 Uhr gemiitliches Beisammensein bei Kaffee und
Kekse, verschiedenen Spielen, oder auch nur mit einander reden

In der Evangel. Erloserkirche, Siirther Strase 34 (Nebeneingang) 50996 Kéln-
Rodenkirchen

Anmeldung :Marlies Marks Tel. 0173-313 6009

Donnerstag, 11.09.2025 15.00 Uhr Senioren Stammtisch
Wir laden Seniorinnen und Senioren zu Gesprdchen, Menschen kennenlernen und
mit Gleichgesinnten Verabredungen zu treffen ein, oder Sie stellen Ihre Pldne

zu neuen Angeboten im Netzwerk vor, gerne auch zuerst im kleinen Kreis.
Treffen wie liblich im Hotel Begardenhof, Briickenstr. 41, 50996 Kaln

Als Gast begriiBen wir den ehemaligen Pfarrer der Siidstadt Hans Mértter,
einer der 13 OB - Kandidaten bei der Wahl am 14. September 2025 in Kdln.

Die Stammtisch Teilnahmegebiihr betrdgt ab September € 6.00 beinhaltet
Kaffee/Tee und Kuchen, auch wenn nichts verzehrt wird. Weitere Getrdnke sind
nicht inbe-griffen. Es diirfte selbstverstdndlich sein, wenn man sich angemeldet
hat, aber auch abzumelden, wenn man nicht teilnehmen kann. Wir hoffen auf Ihr
Verstdndnis.

Anmeldung bis 3 Tage vorher ( erwiinscht durch Hotel Begardenhof)

Marlies Marks Tel. 0173-313 6009 oder marl.marks@t-online.de

.Singkreis” bitte beachten - Singen fdllt im September aus !ll

Gemeinsames Essen ( Datum und Uhrzeit nach Absprache) Lokalitdten werden
kurzfristig mitgeteilt.
Nur auf Anmeldung: Info Petronella Pistor-Rossmanith 0151-28870540

Dienstag, 30.09.. 2025 Schlemmermarkt & Abendmarkt auf dem
Maternusplatz von 14 - 22 Uhr
Anrufen, Treffen, gemiitliches Beisammensein
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Liebe Freunde des SeniorenStammtisch

hiermit laden wir ein zu einem schonen Ausflug mit zwei sehr interessanten
Besichtigungen/Fiihrungen, und zwar

am 14. Oktober 2025 wird uns Herr Pultke

Abfahrt 10.00 Uhr ab Parkplatz Stadtteilbibliothek
Schillingsrotterstr. (piinktlich) zum

KLOSTER STEINFELD in Kall/Eifel fahren

Dort werden wir bei einer 1 stiindigen Besichtigung/Fiihrung in der bedeutenden
Basilika St. Potentinus, Felicius und Simplicius auch das Hermann-Joseph Grab
und die Konig-Orgel kennenlernen.

Danach fahren wir zu dem bereits oft erwdhnten

EIFALIA Schmetterlingsgarten in Ahrhiitte/Blankenheim

Dort erwartet uns ein Mittagstisch belegte Brotchen / Linsensuppe oder
Kartoffelsuppe mit Wiirstchen. Getrdnke wie Wasser und Apfelschorle werden
so viel man mochte gereicht

Anschliefiend konnen wir gestdrkt in die Welt der Schmetterlinge eintauchen und
werden eine wunderbare 1,5 - 2 Stunden Fiihrung erleben.

Der Preis betrdgt € 35,00 bei einer Teilnehmerzahl von ca. 30 Personen

Sollte dann noch etwas Zeit librig sein, konnte man sich bei einer Tasse Kaffee
mit oder ohne Kuchen stdrken ( nicht im Preis enthalten)

Anmeldung bei Marlies Marks Tel. 0173-3136009 oder marl.marks@+t-online.de

Wer mochte mit ? Anmeldungen werden ab sofort angenommen.
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Allgemeine Infos/Vorschldge

Freitag, 05.09.2025 19 - 22.00 Uhr  Einlass 18.30 Uhr

Konzert unter Bdaumen im Kunstzentrum Wachsfabrik, Industriestr. 170,Kéln
Im Ticket enthalten ist ein ,Come together" mit Getrdnken und Pausensnack

€ 20,00 Tickets Kulturforum-wachsfabrik.koeln/produkt/05-09-3035-konzert-
trio-douce-ambiance

Sonntag, 07.09.2025 Die Ateliers der Wachsfabrik 6ffnen ab 14.00 Uhr und
freuen sich auf Besuch

Donnerstag, 11.09.2025 ASB-Tagesfahrt zur groBten StrauBenfarm

Deutschlands in Remagen
Preis: €40,00 Anmeldung unter 0221-66007-700 oder busreisen@asb-koeln.de

Donnerstag, 11.09.2025 19- 21.00 Uhr zum 150. Geburtstag von Thomas Mann
ladt die Diakonie Michaelshoven in die Erzengel-Michael-Kirche, Pfarrer-te-Reh
Str. 7,50999 Kdln

Thomas Mann beschreibt in seinem Spatwerk ,Doktor Faustus" den Weg des
jungen Komponisten Adrian Leverkiihn. Neben diesem Meisterwerk erklingen,
gespielt von dem intern. Renommierten Pianisten Roman Salyutov, auch
Beethovens .32 Variationen liber ein eigenes Thema. Die Texte werden gelesen
von Stephan Schafer.

Eintritt frei, Einlass ab 18.00 Uhr

Sonntag, 14.09.2025 Tag des offenen Denkmals / 160 historische Orte
Das komplette Programm ist kostenlos in den Kslner Museen, Biirgerdmter und
bei Kéln-Tourismus erhdltlich sowie online unter: www.of fenes-denkmal-koeln

Fihrung ber den Campus der Diakonie + Besuch der Erzengel Michael Kirche

Sonntag, 14.09.2025 Kommunal-u. Integrationsratswahl in Kéln

Sonntag, 21.09.2025 Tag der kdlschen Sproch (uns Kélsch ess en richtije
Sproch un kein Platt)
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Marlies Marks liest um 12.30 Uhr bei der Groen Rodenkirchener
Karnevalsgesellschaft im Gartenverein an der Schillingsrotter Strafle

Sonntag, 21.09.2025 LIFESTYLE-TAG auf dem Maternusplatz
n Rodenkirchen

Nun sind wir mit unseren Vorschldgen zu Ende und hoffen, dass einige davon in
Erinnerung bleiben. Ich versuche Gliicksmomente des Sommers in den Herbst zu
retten, Vielleicht auch Sie/Ihr ?

Freuen wir uns auf ein baldiges Wiedersehen.
Einen schonen Spatsommer wiinscht

Marlies Marks und das Team vom SeniorenNetzwerk Rodenkirchen



