
      
 

NEUE GRUPPE 

„Latschen und tratschen“ - 
gemeinsam Spazierengehen! 

 

Nächstes Treffen: 

Dienstag, 7. Oktober – 14 Uhr 
Die Gruppe trifft sich im SeniorenNetzwerk Niehl 
(Pohlmanstr.13, 50735 Köln). 

Danach drehen wir eine gemütliche Runde durch Niehl. 
Interessierte sind herzlich willkommen! 

 
Bei unserer Gruppe steht die leichte Bewegung an der 
frischen Luft und das Quatschen im Vordergrund.  

Falls Sie Interesse an oder Fragen zur Gruppe haben, 
nehmen Sie gerne mit uns Kontakt auf! 

Kontakt: seniorennetzwerk-niehl@drk-koeln.de | 0221 9711461  


