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Yoga Fitness mit Britta 
 

Montags ab 14:00 Uhr 

 
Informationen bei Britta Farah: – Tel. Nr. 0173-60 49 519 
Gruppe 1 von 14:00-15:00 und Gruppe 2 15:30-16:30 Uhr 
Mo 01.09.25/ Mo 15.09.25 /Mo 06.10.25 /Mo 20.10.25 /Mo 27.10.25 

Mo 10.11.25 /Mo 24.11.25 /Mo 08.12.25 

 

Senioren-Café im 
 

Jeden Dienstag von 10:00 – 12:00 Uhr im großen Gruppenraum 
des Engelshofes Senioren-Gedeck für 4,-€ 

1 Tasse Kaffee oder Tee, 1 Glas Orangensaft oder Wasser und  
2 halbe belegte Brötchen nach Wahl. Eine Veranstaltung des Bürgerzentrum 

Engelshof e. V 
 

Offener Treff zum 
planen von neuen 

Aktivitäten 
(Planungstreff) 

Jeden 1. Dienstag im 
Monat 

 

 

04.11. und 02.12.2025 
16:00 Uhr im Gemeinschaftsraum von Parea statt, 

 Hans-Kalscheuer Str 8, 51149 Köln. 
Der Offenen Treff bietet die Gelegenheit sich im Netzwerk kennenzulernen 
und gemeinsam Aktivitäten zu planen. Jede Teilnehmerin, jeder Teilnehmer 

kann sich einbringen, Vorschläge machen und mitorganisieren. 
Gesucht werden Interessenten zu: Boulen, Wanderungen, Ausflüge, Kegeln, 

Theater, Kino, Museenbesuche oder Konzertbesuche.  
Bitte einfach vorbei kommen!!! Ohne Voranmeldeung und Kosten. 

 

 

Unterhaltungcafé 
jeden 2. Dienstag 

um 15:00 Uhr 

 

Jeden 2. Dienstag im Monat findet das Unterhaltungscafé als Kaffeeklatsch 
im Café der Klostrgärtnerei statt.  

Dienstag, den 14.10. / 11.11. / 09.12.2025 

 

Veedelstreff  
im Engelshof 

Jeden 3. Dienstag  
 

 

Dienstag, den 21.10. / 18.11. und 16.12 um 15:00 Uhr 
im „Gastwerk“ des Engelshof in Westhoven 

 

Smartphone und Tablat 
1x1 

14 tägig mittwochs 

13:30-15:00 Uhr O.T. Smartphone im Gemeinschaftsraum von Parea, 
Hans-Kalscheuer Str. 8, 51149 Köln. Eine 
Kooperation zwischen Porz-digital, „parea“, dem SNW 
Ensen-Westhoven. 
Gerne ohne Voranmeldung vorbei kommen. 
Termine: 08.10./ 22.10./05.11./ 19.11. / 03.12. /17.12.2025 

Boule spielen 

 

 
Jeden Dienstag um 17.30 Uhr finden die Treffen im Innenhof des 

Engelshofes statt. Ansprechpartner vor Ort: Beate Michels 
beatemichels@web.de  

Wer keine Boulekugeln hat, kann auch erstmal ohne kommen. 

 

Stadtteilfrühstück 

 
 

 

Freitag, den 31.10. und 28.11.2025 von 10:00 – 12:00 Uhr  
Jeweils im Festsaal von Haus Monika auf dem Gelände der Alexianer, 

Kölner Straße 64, in 51149 Köln, Kostenbeitrag: 4,00 € 
Anmeldung bei Frau Petridou-Nitzsche per Telefon unter 0221/89009356 

oder per Mail: charitini.petridou@johanniter.de  

mailto:charitini.petridou@johanniter.de
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Veedelswerkstatt 
Jeden 1. Do im Monat 

im  

 

Veedelswerkstatt im Bürgerzentrum Engelshof e.V., Oberstr. 96, 51149 
Köln Eine Kooperation zwischen dem Bürgerzentrum Engelshof, der 

Bürgervereinigung Ensen-Westhoven und dem SNW 
 

Termine: Donnerstag, den 04.10. / 06.11 und 04.12.2025 
Gemeinsam Reparieren – für eine nachhaltigere Zukunft!  

Bitte um Anmeldung der Geräte, die repariert werden sollen. Angemeldete 
Reparaturwünsche werden vorrangig behandelt. Gerne telefonisch unter: 

0221-89009-356 oder per E-Mail: charitini.petridou@johanniter.de 

Spielenachmittag 
„offenes Wohnzimmer“ 

Jeden Freitag 

 

Jeden Freitag von 14:00-17:00 findet das „offene Wohnzimmer“ bei den 
Alexianern Haus Monika, im 3. Stock im Glaszimmer, Kölnerstr. 64, 51149 

Köln statt. 
Bei einer Tasse Kaffee spielen wir Rummycup und weitere 

Geselschaftsspiele. Wer möchte, kann aber auch Stricken oder Häkeln. 
Eine Veranstaltung des SNW Ensen-Westhoven in Kooperation mit den 

Alexianern Haus Monika. Kommen Sie einfach vorbei! 

Ahl Kamelle Band – 
Loss mer singe 

 
Adventsnachmittag im 

Rathausaal 
 Mittwoch, den 03. Dezember 2025 15:00 Uhr 

Rathaussaal Porz - Bezirksrathaus Porz Friedrich-Ebert-Ufer 64-70, Köln, 
Deutschland „Ahl Kamelle Band“ 

Stimmungsvoller Weihnachtsnachmittag (ehemals „Rüümcher, Leedcher un 
Verzällcher em Advent“) für ältere Menschen/ „Loss mer singe“ 

Die Ahl Kamelle Band von Loss mer singe feiert ihren 11. Geburtstag und 
das Motto zitiert einen wunderbaren, fast vergessenen alten Gassenhauer 
von Gerhard Ebeler und Hans Otten: „Hück maache mer en Stippvist“. Das 

neue Programm mit vielen „Stippvisiten“ in Kölner Kneipen bietet wieder 
Bekanntes und weniger Bekanntes aus dem kölschen Liederschatz – von 

Willi Ostermann über die Höhner bis Wolfgang Niedecken, von Karl Berbuer 
über das Eilemann-Trio bis zu den Bläck Fööss. In diesem Jahr wird unter 
anderem an den Sänger und Büttenredner Horst Muys, der vor 100 Jahren 

geboren wurde, erinnert. Natürlich erwartet Sie zur Weihnachtszeit neben ein 
paar Weihnachtsliedern wieder Kaffee und ein Stück Kuchen im 

weihnachtlich geschmückten Rathaussaal. 
Moderatoren: Kai Hilski und Thomas Ackermann 

Einlass: 14:00 Uhr  16,00€ 

 
Adventsnachmittag im 
SNW Ensen-Westhove 

Dienstag, den 
16.12.2025

 

 
Am Dienstag, den 16.12.2025 findet um 15:00 Uhr die Adventsfeier des 

SeniorenNetzwerkes Ensen-Westhoven im Gemeinschaftsraum von Parea, 
Hans-Kalscheuer Str 8, 51149 Köln.  

 
Wie in den vergangenen Jahre schenken wir uns gegenseitig wieder 

„Stehrümchen“ d. h. etwas was rumsteht schön verpacken und mitbringen!  
Bitte um Anmeldung bei der Koordinatorin. Beitrag für Kaffee und Kuchen 4,- 

 

mailto:charitini.petridou@johanniter.de
https://rathaussaal-porz.de/event/ahl-kamelle-band-loss-mer-singe/
https://rathaussaal-porz.de/event/ahl-kamelle-band-loss-mer-singe/
https://www.lossmersinge.de/
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Sonntag 07.12.2025, 16:00 Uhr 

Elisabeth Leonskaja | Concertgebouw 
Kamerorkest 
Demut vor dem Komponisten und die Erfahrung eines ganzen Pianistinnenlebens machen Elisabeth 
Leonskaja zu einer idealen Mozart-Interpretin. Besonders in einem Konzert, das im an Höhepunkten 
reichen Schaffen des Salzburger Genies einen besonderen Stellenwert einnimmt: das berühmte 
»Jenamy«-Konzert. 

Es ist ein Quantensprung in der Geschichte der Gattung, noch während Mozarts Zeit in Salzburg 
entstanden, und der Ausgangspunkt für die späteren Meisterkonzerte der Wiener Jahre. Nicht nur die 
Aufwertung des Klavierparts, auch der typische Mozart-Ton in den Bläserstimmen des Orchesters hebt das 
Konzert auf ein völlig neues Niveau. Gestalten Pianistin und Orchester die erste Konzerthälfte gemeinsam, 
gehört die zweite ganz dem Concertgebouw Kamerorkest. Nach dem Klassiker Mozart wird es darin 
romantisch mit Tschaikowskys »Souvenir de Florence«, in dem sich der Komponist voller Glücksgefühle an 
seinen überaus erfüllten Sommeraufenthalt in der Toskana erinnert. 

Gefördert vom Kuratorium KölnMusik e.V. 

Mitwirkende 

Elisabeth Leonskaja Klavier 
 
Concertgebouw Kamerorkest 

Programm 

Edward Elgar 
Introduction und Allegro op. 47 
für Streichquartett und Streichorchester 
 
Wolfgang Amadeus Mozart 
Konzert für Klavier und Orchester Es-Dur KV 271 
(»Jeunehomme«- oder »Jenamy«-Konzert) 
 
Pause 
 
Peter Iljitsch Tschaikowsky 
Souvenir de Florence 
Sextett d-Moll für zwei Violinen, zwei Violas und zwei Violoncelli 
Arrangement für Streichorchester von Michael Waterman 
 
Veranstalter 
KölnMusik 
 

https://www.koelner-philharmonie.de/de/programm/participant/elisabeth-leonskaja
https://www.koelner-philharmonie.de/de/programm/participant/concertgebouw-kamerorkest
https://www.koelner-philharmonie.de/de/programm/composer/edward-elgar
https://www.koelner-philharmonie.de/de/programm/composer/wolfgang-amadeus-mozart
https://www.koelner-philharmonie.de/de/programm/composer/peter-iljitsch-tschaikowsky

