
Mittwoch
 1. Juli 2026
13 - 17 Uhr

Bürgerzentrum
Nippes - 

Altenberger Hof
Mauenheimer Str. 92 

Aktionstag
Nippes bewegt

Aktiv, sportlich und gesund
im Veedel für Menschen 60+

mit dem
Kunstorchester

Kwaggawerk

Infostände von Beratungsangeboten
und kostenlose Mitmachaktionen 
z.B. Fitness, Tanzen, Rikschafahrt 
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