Termine rund um das SeniorenNetzwerk Meschenich (Januar — April 2026)

Termine
Veranstaltung Datum Uhrzeit Ort
Offener Plauder- und Do, 08.01.,
Infotreff des
Do, 19.02., ; T
SeniorenNetzwerks 14:00 - 16:00 Uhr Jugendheim, Brithler
DO, 1203’ Landstr. 425
Do, 09.04.
KVB-Mobilitatstrainings Meschenich
fiir Straf3enbahn und Bus | Mi, 25.02. 10:00 - 11:30 Uhr | (genauer Ort wird
bekannt gegeben)
Do, 19.03. 9:50-13:30 Uhr | | rerpunkt Neumarkt
Nordseite
Meschenich
Mi, 01.04. 10 - 11:30 Uhr (genauer Ort wird
bekannt gegeben)
Spaziergang in Nicht
P g. 8 ¢ Nicht festgelegt Meschenich
Meschenich festge]egt
Wir sind immer offen fiir Ihre Ideen zu Aktivitéten, wie z. B. Wandern, Spielegruppe,

Yoga, Kochgruppe, Handarbeitsgruppe, Kegelgruppe

Kommen Sie beim zentralen Info- und Plaudertreff vorbei, wenn Sie sich einbringen wollen. Wir
freuen uns auf Sie @!

Kontakt fiir Riickfragen/Anmeldung:

Johanna Ferstl, Koordination SeniorenNetzwerk Meschenich,
E-Mail: seniorennetzwerk-meschenich@caritas-koeln.de
Telefon: 01520 4895910
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