
  
    Wahnheide im Juli/August/September 2026 

Kontakt Koordinatorin Nadja Mühlhäuser 
Tel. 0221/89009-314 oder E-Mail: nadja.muehlhaeuser@johanniter.de 

 

                                                                        

 

STAMMTISCH 
 

Jeden 1. Dienstag 
im Monat 

15:30 UHR STAMMTISCH & CANASTA  
Gaststätte BREAK POINT im Tennisclub Rot-Weiss Porz, Schützenstr. 77, in 
51147 Köln. 
 

Ohne Voranmeldung! 
Termine: 01.07, 04.08, 01.09 

 
OFFENE 

SPRECHSTUNDE  
zu Smartphone, 

Tablet & Co 
 

Jeden 2. und 4. 
Dienstag 

 

11:00 - 12:30 UHR SPRECHSTUNDE ZU SMARTPHONE, TABLET & CO 
Gemeindehaus der Kinderkirche Christus König, 
Sportplatzstr. 5a, 51147 Köln 
 

14.07 Handy verloren: Was tun? 
28.07 Sinnvolle und hilfreiche Apps 
11.08 Künstliche Intelligenz (KI): Datenschutz 
25.08 WhatsApp: Datenschutz und Einstellungen 
Ohne Voranmeldung! 
 
Ab September gibt es einen neuen Grundlagenkurs. Jeden Dienstag von 9:30-
11:00 Uhr. Anmeldung bitte bei der Koordinatorin! 

SPIELEGRUPPE 
 

Jeden 3. Mittwoch 
im Monat 

15:30 UHR SPIELEGRUPPE  
Gaststätte BREAK POINT im Tennisclub Rot-Weiss Porz, Schützenstr. 77, in 
51147 Köln.  
 

Rummy Cup, Triominus, Quirkel, Skibo, Doppelkopf oder ein Spiel was Sie 
mitbringen möchten. 
Ohne Voranmeldung! 
Termine: 15.07, 19.08, 16.09 

BOULE SPIELEN  
 

Alle 14 Tage 
mittwochs 

14:00 UHR BOULE SPIELEN 
Boulbahn in Wahnheide Senkelsgraben/Ecke Nibelungenstraße. 
 

Hierzu gibt es eine WhatsApp-Gruppe. Wer dazu eingeladen möchte meldet sich 
gerne bei der Koordinatorin. 
Termine: 01.07, 15.07, 29.07, 12.08, 26.08, 09.09, 23.09 

KREATIVTREFFEN 
 

Jeden 1. und 3 
Donnerstag im 

Monat 

10:00 UHR KREATIVTREFFEN 
Ev. Gemeinde der Martin-Luther-Kirche, Sportplatzstr. 63, 51147 Köln 
 

Wir wollen gemeinsam kreativ werden und Zeit zusammen verbringen. 
Jede*r bringt das mit, worauf er*sie Lust hat, egal ob stricken, malen, 
häkeln oder Anderes 
Ohne Voranmeldung! 
Termine: 02.07, 16.07, 06.08, 20.08, 03.09, 17.09 

STADTTEIL-
FRÜHSTÜCK  

 
Jeden 2. Freitag 

im Monat 

10:00 - 12:00 UHR STADTTEIL-FRÜHSTÜCK  
Ev. Gemeinde der Martin-Luther-Kirche, Sportplatzstr. 63, 51147 Köln 
 

Anmeldung bei der Koordinatorin Frau Mühlhäuser – ohne vorherige 
Anmeldung keine Teilnahme möglich! 
Beitrag zum Frühstück 4,00 €  
Termine: 10.07, 14.08, 11.09 
Bei dem Termin im August wird uns Volker Scherzberg von der 
Seniorenvertretung besuchen und über die Seniorenvertreterwahl Köln berichten. 
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WANDERUNG 
 

Jeden 1. Samstag 
im Monat 

WANDERUNG MIT SIEGLINDE  
Nähere Informationen werden in der WhatsApp Gruppe bekannt gemacht. 
Wer noch nicht drin ist bitte bei der Koordinatorin melden. 
Termine: 04.07, 01.08, 05.08 

 
 

 

Sommerfest am 18.07.2026 von 14-17 Uhr 
Gemeinsam wollen wir ein Sommerfest auf dem Bauspielplatz Senkelsgraben mit Kaffe und Kuchen feiern.  

Alle Personen des Netzwerks sind herzlich eingeladen. 

Bitte mit einer kurzen Vorabanmeldung bis zum 08.07. bei der Koordinatorin. 

Wir freuen uns über Kuchenspenden. Hierfür auch gerne bei der Koordinatorin melden. 

 

 

Ausflug zum Flughafen am 03.08.2026 

Gemeinsam mit dem SeniorenNetzwerk Eil-Finkenberg besuchen wir den Flughafen Köln Bonn und 

bekommen eine Führung hinter die Kulissen des Flughafens. 

Wir treffen uns um 8:30 Uhr – Ort und weitere Infos folgen nach Anmeldung. 

Es gibt begrenzte Plätze. Melden Sie sich gerne mit einer kurzen Mail bei mir an. 

Selbstbeteiligung: 3€ 
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