
An alle Mitglieder des Seniorennetzwerks Zündorf

2.lnfobrief 2026

Sehr geehrte

Damen und Herren,

liebe Senioren

Zündort Mai 2026

Köln-Porz-Zündorf

Postanschrift:
Postfach 900207 51112 Köln

Telefon / lnternet I E-Mail

0.t63 80 34 906 ww,§e}ryj
errendarf"äcceln

snw-zuendort@gmx.de

Mitgliederverwaltung: Hans

Buchmüller

Sprecherrat
Hans Buchmüller
Sabine Heuer
Margret Hummel-Viol

Ute Roersch
Horst Schlemminger
Beisitzender Wolfgang WernerFür interessierte neue Teilnehmer

Ein Erstkontakt über unser lnfo-Kaffee jeden 2. Montag im Monat

um 15 Uhr in der pauluskirche ( Kostenbeitrag 3 € ) wäre ein guter

Anknüpfungspunkt,umanderekennenzulernenundrnehrüber
unsere Angebote zu erfahren'

DieAnmeldungfürFrühstückundKaffeeerfolgtdurchHans
Buchmüller. Email: i

Eine verbindliche und rechtzeitige Anmeldung wäre wünschenswert,

um freie plätze füllen und unnötige Lebensmittelkosten sparen zu

können.

Alle Teilnehmer, die eine Email Adresse hinterlassen haben, erhalten

außerdem vierteliährlich unsere lnfo Brief.

Kontoverbindung:
Sparkasse KölnBonn
DE21 3705 0198 1935 5977 89

Unsere Angebote:

Senioren-Frühstück + -Caf6

,,SmartPhoniker" Stammtisch

fremdsPrachliche Konversation

LiteraturcafÖ
Boule
Offene WalkinggruPPe

SkatgruPPe
Taichiund Meditation

Bewegung in frischer Luft

KegelgruPPen
WandergruPPen

l

n

I

aktuelle

lnformationen



An ve rschied enen Term i nen kon ntef'r I nteressierte d es seniorennetzwerkes Zündorf

an einer Führung im Haus der Gescliichte in Bonn teilnehmen'

Das Haus der Geschichte der Bund{srepublik Deutschland an der Museumsmeile in Bonn

tst ein Museum der deutschen zeitJäsiüiir,t. seit L945. Mit 850.000 Besuchern iährlich

lst es eines de meistbesuchten Mufeen in Deutschland.

Die aktuelle Ausstellung trägt den titel:

Nach Hitler : die deutsche Auseinar'fdersetzung mit dem Nationalsozialismus'

Die Objekte und Geschichten in de{eusstellung belegen, die Auseinandersetzung mit

der nationrtrorirtiitlrlr,"" ü"reanjenheit ist fi,ir unsere Demokratie weiterhin von

!roßer Bedeutung.

Die Dauerausstellung endet im ,, Hpute r, rr-,,--.c& -r-+..^* h^..,aran r,f '

Es eeht um aktueriä Er.ignisse unulTheäen, die unsere Geseilschaft aktuell bewegen, die

diskutiert und verhandelt werden'
Auf der wahr_rnseü;;;;; ru.f nrng gefragt. wir haben freißig mit abgestimmt.
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Das seniorennetzwerk organisierte am 27. und 28.04 .2oz6jeweils eine uPs-Nachtführung

auf dem Köln Bonner Flughafen. Die Tour startete für beide Gruppen ieweils um 2L'45 Uhr

mit einer intensiven personenkontrolle im Hauptgebäude. Dann folgte eine Einführung über

die Geschichte und den Aufbau des weltweit agierenden Unternehmens, verbunden mit

allen technischen und kaufmännischen Details. Unter der Leitung von Herrn lssam Bouya

ging es dann in das Herzstück des verteilungszentrums, wo stündlich 190 000 Pakete durch

ein Geflecht an Rollbändern über verschiedene Ebenen zu den jeweiligen containern

geleitet werden. Das Kontrollzentrum zur überwachung der Rollbänder mit seinen gefühlten

100 Birdschirmen durfte nur von außen besichtigt werden, um den Arbeitsablauf nicht zu

stören. Als Höhepunkt wurden die Besucher auf das Rollfeld gefahren und durften eine leere

Boeing 747 trachtmaschine besichtigen, incl. cockpit' ln einer Nachtschicht werden 47

Flugzeuge von 3000 Mitarbeitern bis 03.00 Uhr morgens fertig beladen'

Die Führung endete um 01.00 uhr und jeder Teilnehmer war begeistert und noch voller

Eindrücke und rnformationen, die von den Mitarbeitern von ups vollumfänglich und sehr

charmant vermittelt wurden.
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Liebe Mitgrieder des seniore{netzwerks Zündorf. Die Katholische Bücherei Zündorf

möchte sich gerne vorstellen'

Wer lnter*rr. hat, an dieser [orstellung teilzunehmen, meldet sich unter der

bekannten Mail - Adresse : snw-zuenciorf@gm&§lg'

wir werden dann einen Termin mit der katholischen Bücherei vereinbaren
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Frau Sabine Heuer ist seit tetzt{m Jahr Mitglied in unserem Sprecherrat und nimmt in

dieser Funktion an dem "rundfn Tisch" mit Vertretern der verschiedenen

sozialverbände, Pflege- und Hdspizeinrichtungen, Krankenkassen und der stadt Porz

teil. Sie bietet sich an, bei auftr{etenden Fragen oder Unstimmigkeiten mit den

jeweiligen Einrichtungen, als vprmittler zu agieren, um unbürokratisch zur Lösung

von problemen zu vermitteln. line Erfolgsgarantie kann auch sie nicht geben, aber

der,'kurze Dienstweg" in dieslm Format kann ja manchmal schon wunder bewirken'

Außerdem bietet Sabine die h{ndwerkliche Unterstützung bei der Grabpflege an'

sollte jemand körperlich eingfschränkt sein und möchte das Grab seines

Angehörigen pflegeleichter befiOtlanzen, ist sie gerne bereit, gemeinsam Pflanzen oder

Kräuter auszusuchen und diesf dann geschmackvoll und optisch gefällig auch

einzusetzen. Der Focus liegt h{erbei auf einer pflegeleichten und schönen

Bepflanzung, so dass man .r.i', hint"rher immer wieder gern zu einem Besuch auf

dem Friedhof verweilen möch[e, der auch gerade in der heutigen Zeit ein würdiger

Ort in der Natur und ein Ort dlr Begegnung ist' Der Kontakt ist jederzeit über das

Senioren netzwerk möglich.

Der Sprecherrat wünscht lhnfn eine gute Zeit'


