| Senioren
. . . . Netzwerk
Schauen Sie doch einfach bei uns rein! Sraynsfeld

Neue Kontakte, lockere Gespriche und
vielseitige Aktivititen im SeniorenNetzwerk
Braunsfeld in der Wiethasestrafle 54

Lernen Sie uns bei unseren regelméfBigen Treffen
kennen.

Offnungszeiten des Offenen Treffs:
Jeden Mittwoch, 10.30 - 12.00 Uhr
Hier einige Beispiele unserer Angebote:
o LeseEcke: Biicher ausleihen, diskutieren, schmokern
o Kreativ: Malen, Kalligraphie, Handarbeiten
e Fit und mobil: Wandern und Stadtwald-Spazierginge

o Kultur: Tagesreisen zu interessanten Orten mit dem
Deutschland-Ticket

o Gesellige Runde: Kaffeetrinken, Klonen und Spielen
« Digitale Unterstiitzung: Sprechstunde fiir Computer
und Smartphone

Alle Aktivitaten finden Sie in unserem Infoheft oder im
Internet auf www.seniorennetzwerk-braunsfeld.de.

Seien Sie neugierig und kommen Sie zum

» lag der offenen Tiir*
15. Oktober 2026, 11.00 - 17.00 Uhr
Wiethasestralle 54



