
                                                      

                                                                                                                                                                                                                                   

 

Aktivitäten in Worringen Oktober 2026 
 

 

Uns ist wichtig, dass alle Senior:innen teilhaben können. Wenn Sie gern an unseren Angeboten 

teilnehmen möchten, es aber momentan finanziell schwierig ist, sprechen Sie uns bitte an. 

Gemeinsam mit dem Förderkreis Kölner SeniorenNetzwerke e. V. finden wir einen guten Weg, 

damit niemand ausgeschlossen wird. 

 

Termine und Uhrzeit Aktivität und Ort Anmeldung 

Nach individueller Buchung, und 
Verfügbarkeit von Fahrerinnen 
und Fahrern  

Ehrenamtlicher Senioren-
fahrdienst mit dem Oldie-
mobil Worringen 

10.00 bis 18.00 Uhr un-
ter Tel.: 0221 – 
84631500 (ETÜ) oder 
per E-Mail: snw-worrin-
gen@posteo.de  

Mit Anmeldung drei Tage vor 
Fahrtantritt, dann erfolgt ein 
Rückruf für Absprachen 

Sie werden für die Fahrt von unseren ehrenamtlichen Fahrerin-
nen und Fahrern immer zu Hause abgeholt und die Beförderung 
ist kostenfrei, eine Tankgeld-Spende wird erbeten 

Nach individueller Buchung, und 
Verfügbarkeit von Fahrern 

Ehrenamtlicher Fahrdienst 
mit der Worringer Fahrrad-
Rikscha 

10.00 bis 18.00 Uhr un-
ter Tel.: 0221 – 
84631500 (ETÜ) oder 
per E-Mail: snw-wor-
ringen@posteo.de 

Eine Fahrt dauert gewöhnlich 1 - 
1,5 Stunden, Sonderfahrten 
nach Absprache 

Sie werden für die Fahrt immer zu Hause abgeholt, die Rikscha-
Fahrten sind immer gratis, mitfahren können alle Generationen, 

wir freuen uns auf Ihre Anfrage      
 

Termine Uhrzeit Aktivität und Ort Information 

Montags 14.00 Heiteres Gedächtnistraining 01522 – 718 0044 

Warteliste wöchentlich Hackenbroicher Straße 59, Evangelisches Gemeindezentrum 

Dienstags 15.00 Digitales Gedächtnistraining  0157 – 8732 0765 

Mit Anmeldung vierzehntä-
gig 

Hackenbroicher Straße 59, Evangelisches Gemeindezentrum 

Donnerstags 9.00 Digital-Café 0151 – 190 109 98 

Ohne Anmeldung wöchentlich Hackenbroicher Straße 59, Evangelisches Gemeindezentrum 
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Termine Uhrzeit Aktivität und Ort Information 

Dienstags 11.00 Wander-Treff SeniorenNetzwerk 01577 – 039 2119 

Mit Anmeldung vierzehntä-
gig 

Treffpunkt: Friedhofsparkplatz Worringen, wir gehen normaler-
weise um die fünf Kilometer in ca. zwei Stunden, weitere Abspra-
chen über WhatsApp-Gruppe 

Montags oder 
Donnerstags  

Nach Ver-
einbarung 

• Treffen der Planungsgruppe / 
Sprecherrat 

• Treffen der Rikscha-Piloten 

• Treffen der Gruppe Oldiemobil 

01522 – 718 0044 

Mit Anmeldung  Hackenbroicher Straße 59, Evangelisches Gemeindezentrum 

Freitags 15.00 Kreativgruppe  0151 – 190 109 98 

Keine Anmeldung vierzehntä-
gig 

Hackenbroicher Straße 59, Evangeli-
sches Gemeindezentrum 

 

Freitags 16.00 Boulegruppe 0179 – 2448085 

Mit Anmeldung vierzehntä-
gig 

Bouleplatz Bolligstraße oder nach Vereinbarung 

Mo 5. Oktober 9.30 –  
11.30 Uhr 

Geselliger FrühstücksTreff  
mit Buffet 

01522 – 718 0044 
NEU: Kostenbeitrag 6 € 

Ohne Anmeldung Hackenbroicher Straße 59, 50769 Worringen, Evangelisches Gemeindezentrum 

Mo 5. Oktober 16.00 – 
18.00 Uhr  

DJ Axel Zehrer legt auf                

Tanzen 60 +  

Bitte Anmelden über 
WhatsApp: 0157 - 
70392119 

Bitte Anmelden      Hackenbroicher Straße 59, 50769 Worringen, Evangelisches Gemeindezentrum 

Do 8. Oktober 10.00 – 
12.30 / 
13.00 Uhr 

Workshop zur Verselbständigung 
des SeniorenNetzwerk Worringen 
Gäste: Verena Rech (AWO) und 
Christof Wild (Paritätischer) 

Hartmut Emme, Tel.: 
017623279917, E-Mail:  
hartmut.emme@diako-
nie-koeln.de  

Bitte Anmelden      Hackenbroicher Straße 59, 50769 Worringen, Evangelisches Gemeindezentrum 

Do 22. Oktober 15.30 Uhr Gemeinsam Singen macht Spaß 
mit Johanna Otten 

01522 – 718 0044 

Ohne Anmeldung  Elisabeth von Thüringen Haus, Sankt-
Tönnis-Straße 63a 

 

Mo 26. Oktober 16.00 Uhr Cinema Worringen lädt ein!   

Wir schauen My Fair Lady  

01522 – 718 0044 
WhatsApp oder snw-
worringen@posteo.de  

Ohne Anmeldung Hackenbroicher Straße 59, 50769 Worringen, Evangelisches Gemeindezentrum 

Do 29. Oktober  18.00 Uhr Netzwerk-Stammtisch  0178 – 6702644 

Mit Anmeldung  Unterschiedl. Orte nach Vereinbarung  
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Termin Uhrzeit Highlight überregional Oktober2026 Information 

14. Oktober   14.00 bis 
18.00 

VielfALT – 5. Infotag rund ums Älterwerden   
Information, Beratung, Snacks, Getränke, Kultur & Musik 

 
Der Eintritt 
ist frei Ohne 

Anmeldung  
 
 

Bürgerzentrum Chorweiler, Pariser Platz 1, 50765 Köln 

 

Weitere Aktivitäten in Worringen 

 

Termine    

14. Oktober  14.30 FrauenTreff Ev. Hoffnungsgemeinde 0157 - 36793125 

Ohne Anmeldung  Hackenbroicher Straße 59, Evangelisches Gemeindezentrum 

3. Mittwoch i. M. 18.00 „Wir Frauen um die 60 und älter“ 0221 – 782648 

Mit Anmeldung  Nach Vereinbarung  

Dienstags 14.00 Gesellige Runde mit Kaffee / Imbiss 0221 – 783570 oder  
0221 7872587 

Ohne Anmeldung  St. Tönnis Straße 37, St. Pankratius 

2. Mittwoch i. M. 9.00 Cafè Muckefuck  0151 – 651 23 607 

Ohne Anmeldung  St. Tönnis Straße 37, St. Pankratius  

1. Mittwoch i. M. 15.00 Treffpunkt Jedermann 0221 1261 4000 oder 
0221 782882 

Ohne Anmeldung  St. Tönnis Straße 37, St. Pankratius 

2. Sonntag i. M. 10.30  Wandergruppe Sportgemeinschaft 0176 – 35 87 16 14 
arendter@gmail.com  

Mit Anmeldung  Treffpunkt am Erdweg 1 

Ganze Woche mit Anmeldung Sportgemeinschaft Worringen  0221 - 978440 

Diverse Angebote im Bereich Breiten- und Rehasport, Erdweg 1 | www.sg-worringen.de/  

4. Samstag i. M. 14.00 Repaircafé vom Bürgerbüro 0172 – 7302033  
hbn333@aol.com  

Ohne Anmeldung  St.-Tönnis-Straße 65 

 

 

SeniorenNetzwerk Worringen  

Homepage:  https://seniorennetzwerke-koeln.de/worringen/  

E-Mail:  snw-worringen@posteo.de |  

Telefon:  01522 – 718 0044 

Postadresse:  Evangelische Kirchengemeinde Köln-Worringen | Hackenbroicher Str. 59 | 

50769 Köln 
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