
 
Veranstaltungen des Senioren-Netzwerks Neu-Ehrenfeld  
Oktober 2026 
 

Theo-Burauen-Haus: Peter-Bauer-Str. 2, 50823 Köln – KVB Linie 5 Haltestelle „Gutenbergstr.“  
Ersatzraum für das Wohncafé: Ballumer Str. 1a, 50825 Köln – KVB Linie 5 Haltestelle „Lenauplatz“  
Nachbarschaftshaus: Ansgarstr. 5, 50825 Köln. KVB Linie 5 Haltestelle „Lenauplatz“ 
Gemeindezentrum Stephanus: Subbelrather Str. 206, 50523 Köln – KVB Linie 5 Haltestelle „Subbelrather Str./Gürtel“ 
 

Veranstaltungstitel Datum & Treffpunkt  Weitere Informationen 

Wanderung 

 
 

Am 11.10.2026 (Sonntag) 

geht es von Bergisch Gladbach nach 

Bensberg.  

Treffpunkt am Hauptbahnhof am 

Infopoint um 9.30, Fahrt mit S 11 um 9.47 

nach Bergisch Gladbach.  

Rückfahrt von Bensberg mit der KVB. 

Länge ca. 12 km. Einkehr im Naturfreundehaus 

Hardt. 

 

Mail: Wandergruppe.Neuehrenfeld@web.de 

   

Mittagstisch in Neu-

Ehrenfeld 

 

 

Immer Montag – Freitag 12:30 Uhr. 

Gruppenraum Ballumer Str. 1a   

 

 

Kostenbeitrag: 7,- Euro.  

Anmeldung bei Gerda spätestens einen Tag vorher 

(0178 5655133)  

 

 

Bewegung im Sitzen 

 

 

Jeden Mittwoch von 10:00–11:00 Uhr 

Gruppenraum Ballumer Str. 1a 

 

 

Wir bieten wieder Gymnastik an – im Sitzen ist es 

für jeden machbar, sich etwas zu bewegen und 

dadurch etwas für die Gesundheit zu tun. 

Kostenbeitrag 3,00 € pro Person 

Ohne Anmeldung. 

Tanzen 

 

Dienstag, 13.10.2026 

15:00 – 16:30 Uhr  

Gruppenraum Ballumer Str. 1a  

Gemeinsames Tanzen mit ausgebildetem 

Tanzlehrer.  

Kosten: 3 Euro pro Tanznachmittag. Gefördert 

durch den Förderverein der Sparkasse KölnBonn. 

Singen  

 

Dienstag, 06.10.2026  

15:00 – 16:30 Uhr  

Gruppenraum Ballumer Str. 1a 

 

Gemeines singen mit Begleitung am Akkordeon. 

Einfach mitsingen und gute Laune haben. Um eine 

Spende für die Musik wird gebeten. 

 

Spielen Montag 

 

Montag, 12.10.2026  
Montag, 26.10.2026   
14:00 – 15:30 Uhr  

Gruppenraum Ballumer Str. 1a 

Rummikub, Kniffel, Skyo. Freundinnen und 

Bekannte dürfen gerne mitgebracht werden.  

Rückragen unter 0173-8959123 

mailto:Wandergruppe.Neuehrenfeld@web.de
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Spielen Donnerstag 

 

Donnerstag, 15.10.2026 

15:00 – 16:30 Uhr  

Theo-Burauen-Haus, Raum Blickwinkel  

Rummikub bei Kaffee und guter Laune.  

 

Nur mit Anmeldung über Frau Tillmann (0221-

5733257) 

Digitaltreff 

 

Jeden Montag. 10:30-12:00 Uhr  

 

Nachbarschaftshaus, 1. Etage 

Rund um das Android-Handy. Gerät mitbringen.  

Anmeldung bei Frau Tillmann (0221-5733257) 

Kosten: 3 Euro. 

Monatliche Kurzzeit-

Sprechstunde der 

Digitalpaten 

 

Freitag, 02.10.2026 

11:30 -12:30 Uhr  

in der Stadtteil-Bibliothek Ehrenfeld 
 

Digitalpaten helfen persönlich zu kurzen 

Smartphone-Fragen. Kostenlos.  

 
 

Digitalpaten  

 

Lfd.  

 

 

Digitalpaten helfen persönlich und individuell zu 

Fragen rund um das Smartphone. Bei Interesse bei 

Frau Tillmann anrufen. Ihnen wird auf Anfrage ein 

Digitalpate/ eine Digitalpatin vermittelt. Kostenlos.  

Digital Workshop 

 

 

 

 

 

Jeden Mittwoch bis 11.11.2026. Theo-

Burauen-Haus. 

im Garten: Blickwinkel oder Pavillon.  

16:00 – 17:30 Uhr.  

Insgesamt 8 Termine 

 

Digital Workshop im Theo-Burauen-Haus mit 

Markus Stäglich.  

Ausgebucht. Es gibt eine Warteliste.   

 

 

 

Kinonachmittag 

 

Mittwoch, 07.10.2026 

Treffpunkt 13.40 Uhr vor dem Kino 

Filmpalast (Hohenzollernring 22 Köln) 

  

Kosten: 7 Euro.  

Reihe 7   

7 Plätze sind unter der Reservierung 132 hinterlegt. 
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Museum 

 

29.10.26 Museum für Angewandte Kunst 

„Faszination Schmuck“ 

Führung mit Hörverstärker, begrenzte 

Anzahl an Teilnehmer 

Treffpunkt: 14:45 Uhr im Museum. 

Bitte vorab anmelden. 

Führungen kostenpflichtig. Auskunft bei Frau 

Schonhoff (0171/3800073)  

 

Süße Stunde 

 

 

Dienstag, 20.10.2026   14:30 – 16:00 Uhr  

Gemeinsame Waffelzeit  

Gruppenraum Ballumer Str. 1a 

Für alle, die Waffeln und Klönen lieben. 

 

Repair-Café  

 

Mittwoch, 28.10.2026   15:00 -17:30 Uhr  

Gemeindezentrum Stephanus, 

Subbelrather Str. 206-210 
 

Jeden letzten Mittwoch im Monat. In Kooperation 

mit der evangelischen Kirchengemeinde Ehrenfeld. 

Repariert wird, was möglich und tragbar ist. Es gibt 

Kuchen, Kaffee und Zeit zum Klönen. 
 

Tea-Time Stricken  

 

Freitag, 16.10.2026    15:00 – 18:00 Uhr 

Pavillon des Zentrums für Senioren Theo-

Burauen-Haus 

Monatliches gemeinsames Stricken und Plaudern. 

Bitte Wolle, Nadeln und das aktuelle Projekt 

mitbringen. 

Offener Treff 

 

Donnerstag, 29.10.2026 

 

14:30 – 16:30 Uhr, Ballumer Str. 1a 

Offener Treff für interessierte Seniorinnen in Neu-

Ehrenfeld mit Informationen, Fragen und 

Austausch. Vortrag zum Thema Demenz 

von Fr. Regenbrecht. 

Fragen an Frau Tillmann  (01520 9059603) 

 

Christine Tillmann  - Koordinatorin SeniorenNetzwerk Neuehrenfeld                             
Tel.: 0221-5733-257    Mobil: 0152-09059603   tillmann-snw@awo-koeln.de                                                             

 

SeniorenNetzwerk Neu-Ehrenfeld. Trifft sich gut!  

mailto:tillmann-snw@awo-koeln.de

