
 

    Termine und Gruppen im  
SeniorenNetzwerk Lindenthal  

                                     4. Quartal 2026 
 

Doppelkopfrunde 
Die Doppelkopfrunde trifft sich 2x im Monat mittwochs von 14:00 bis 17:00 Uhr in der 
Palanterstraße 13, 50937 Köln. 
Interessierte gerne melden bei: 
Hartmut Stein, Tel.: 0172 6315277 
Termine: 07.10.2026, 21.10.2026, 04.11.2026, 18.11.2026, 02.12.2026, 16.12.2026 
 

Treffen im Anna-Stübchen 
Die Gruppe kommt jeden 1. Dienstag im Monat um 10:00 Uhr im Cellitinnen-
Seniorenhaus St. Anna, Franzstraße 16, 50931 Köln zusammen. 
Interessierte gerne melden bei: 
Brunhilde Castelli, Tel.: 0173 2874581 
Termine: 06.10.2026, 03.11.2026, 01.12.2026 
 

Seniorensprechstunde  
Jeden ersten Mittwoch im Monat von 13 bis 15 Uhr findet im Clubraum der 
Matthäuskirche (Dürener Str. 83) die offene Netzwerksprechstunde statt. Gemeinsam 
tauschen wir uns aus und erhalten Informationen über Aktivitäten und Veranstaltungen 
im Stadtteil. Kommen Sie gerne einfach vorbei! 
Termine: 07.10.2026, 04.11.2026, 02.12.2026 

 

Was Sie über Patientenverfügung und Vorsorgevollmacht wissen sollten 

Almut Cammann, Seniorenberaterin beim ASB Köln, informiert über die Themen 
„Patientenverfügung und Vorsorgevollmacht“. Im Anschluss besteht die 
Möglichkeit sich auszutauschen und Fragen zu klären.  
Anmeldung bis zum 06.11.2026 bei: 
Finny Breitbach, Tel.: 0221 66007-192, Mail: finny.breitbach@asb-koeln.de  
Ort: Palanterstraße 13, 50937 Köln 
Termin: Donnerstag, den 12.11.2026, 10:00 – 11:30 Uhr  
 
 
 
Allen einen angenehmen Start in die Herbstzeit gewünscht und herzliche Grüße 
mitgeschickt,  
 
Finny Breitbach 
Koordination SeniorenNetzwerk Lindenthal 
 
Telefon: +49 221 66007-192 
E-Mail: finny.breitbach@asb-koeln.de 
 
SeniorenNetzwerk Lindenthal 
ASB Alten- und Pflegeheime Köln GmbH 
Gottesweg 85a, 50969 Köln 
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